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oS'ohdj.k dh vo/kkj.kk ,oa mlds izHkko dk ewY;kadu 

eqds”k dqekj ;kno 

'kks/kNk=] fgUnh foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

çLrkouk 

oS'ohdj.k dk 'kkfCnd vFkZ&LFkkuh; oLrqvksa ,oa ?kVukvksa ds 

fo'o Lrj ij :ikUrj.k dh izfØ;k gSA oS'ohdj.k dh ewy 

vo/kkj.kk vFkZdsfUnzr gSA vius ,d Hkk"k.k esa fQnsy dkL=ks 

Li"Vr% dgrs gSa fd& ^^uomnkjokn oS'ohdj.k fcYdqy lkQrkSj 

ij rhljh nqfu;k dk fQj ls mifuos'khdj.k gSA---- esjk 

n`<+rkiwoZd rFkk cxSj fgpd ds dguk gS fd fons'kh fuos'k ds 

cnys esa fdlh ns'k dh lEink vkSj izkd`frd lalk/kuksa dk 

futhdj.k djuk cgqr cM+k vijk/k gSA**1 

vkS|ksfxd Økafr ds ckn tc iawthoknh ns'kksa esa iwath dk laxzg 

'kq: gqvk rks ,d le; ds ckn ogka ds yksxksa dh thou 'kSyh 

loZ lqfo/kk lEiUu gks xbZ vkSj lspqjsVsM IokbaV* ij igqap xbZA 

ftlds ckn iawthoknh ns'kksa dks u, cktkjksa dh ryk'k gqbZ D;ksafd 

,d rks muds ;gk¡ tula[;k de Fkh vkSj Åij ls tks tula[;k 

Fkh mldh Hkh t:jrs de gks xbZA blfy, iawthoknh ns'kksa us 

rhljh nqfu;k ds ns'kksa dh vksj :[k fd;k D;ksafd os xjhc] 

vHkkoxzLr yksx Fks ;gka dk;Zcy ¼etnwj½ Hkh FkkA fodkl dk uke 

ugha Fkk ftldh otg ls iawthoknh ns'kksa ds fy, ,d cM+k cktkj 

[kqyk FkkA blfy, bu iawthoknh ns'kksa dks oS'ohdj.k dh t:jr 

eglwl gqbZ vkSj mUgkasus la;qDr jk"Vª la?k] oSf'od vkfFkZd eap] 

fo'o cSad tSlh vusd laLFkkvksa }kjk rhljh nqfu;k ds ns'kksa ds 

}kj [kksys x, vkSj muds Je] mudh iwath] muds izkd`frd 

lalk/kuksa dh ywV dh xbZ oS'ohdj.k ds ek/;e lsA 

bldk lcls vPNk mnkgj.k viuk ns'k Hkkjr gS] tc gekjk 

fons'kh eqnzk dks"k yxHkx [kkyh gks x;k rks fo'o cSad us gesa bl 

'krZ ij /ku fn;k fd ge vius }kj fons'kh fuos'k ds fy, [kksysaA 

vkSj uCcs ds n'kd esa ubZ vkfFkZd uhfr vkbZ Hkkjr esa oS'ohdj.k 

ds orZeku nkSj dh 'kq:vkr mnkjh dj.k ds i'pkr~ ekuh tk 

ldrh gSa ;g gdhdr gS fd uCcs ds n'kd esa cgqizpkfjr fo'o 

cktkj O;oLFkk ds rgr HkweaMyhdj.k dh izd`fr ls Hkkjr Hkh 

vNwrk ugha jgk ldrk FkkA fons'kh eqnzk dh deh Hkkjr dk ,d 

izeq[k ladV FkkA izfrfØ;kLo:i Hkkjr us vFkZO;oLFkk dks [kksy 

ubZ 'kklu uhfr us ekSfyd] [kqyh vkSj cktkj vk/kkfjr 

vFkZO;oLFkk dks vkxs c<+k;kA uCcs ds n'kd ds izkjEHk esa 

mnkjhdj.k ds fgLls esa 'kq: fd, x, iz;klksa esa izeq[k :i ls 

vkS|ksfxd ykblsfUlax O;oFkk dks fujLr fd;k tkuk rFkk 

lkoZtfud {ks= ds fy, vkjf{kr {ks=ksa dh la[;k esa deh djuk 

'kkfey gSA,UFkksuh fxMsUl viuh iqLrd *n dUlsDosUl vkWi 

ekWMjfuVh* esa fy[krs gSa fd & **oS'ohdj.k dk vFkZ fo'o Hkj ds 

lkekftd laca/kksa dks bruk izp.M cuk nsuk gS fd nwj&njkt ds 

{ks=ksa esa tks dqN Hkh LFkkuh; Lrj ij ?kVrk gks] mls gtkjks ehy 

nwj ?kVus okyh ?kVuk,a r; djsaA** ftlls 'kq: esa tgka dqN {ks=ksa 

esa fons'kh fuos'k dks [kksyk x;k ogha vkt fLFkfr gS fd fxus pqus 

{ks= gSa tgka fons'kh fuos'k ugh gSA 

,d le; Fkk tc oS'ohdj.k dh ladYiuk dks vkfFkZd fo'ys"k.k 

ds c<rs gq, oS'fod egRo ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk Fkk 

ckn esa blesa vkSj Hkh dbZ igyw 'kkfey gks x, tSls& varjjk"Vªh; 

O;kikj dk foLrkj] nwj&lapkj] foRrh; lg;ksx o leUo; 

cgqjk’Vªh; fuxe] rduhdh ,oa oSKkfud lg;ksx] lkaLd`frd 

lg;ksx] LFkkukUrj.k ,oa 'kj.kkFkhZ leL;k rFkk vehj ,oa xjhc 

ns'kksa ds laca/k vkfnA tkfgj gS fd oS”ohdj.k us tgk¡ ,d rjQ 

eqDr cktkj dh nyhy is'k dh ogha nwljh rjQ fo'o esa ,d 

^deksfMVh^ ds rkSj ij ns[kus dh ço`fÙk fodflr gqbZA  

lelkef;d fo'o esa oS'ohdj.k dk fookn folaxfr;ksa ds ckotwn 

vk/kqfud jk"Vª jkT;ksa ds fodkl dh vfuok;Z 'krZ curk tk jgk 

gSA blds ldkjkRed o udkjkRed nksuksa gh i{k gSA oS'ohdj.k 

çfrLi/kkZ dks c<+krk gS ftlesa ?kjsyw m|ksaxksa dh dk;Zdq'kyrk esa 

o`f) gksrh gS rFkk lkFk&gh&lkFk mRiknu ykxr esa deh gksrh gS 

ftlls oLrqvksa oa lsokvksa dh dher esa Hkh voewY;u gksrk gS vr% 

bl çfØ;k esa lcls vf/kd ykHk miHkksDrk oxZ dks gksrk gSA  

oS'ohdj.k ds dkj.k vkt f'k{kk ds {ks= esa Hkh Øakfr vFkZ gS] 

ftlls ubZ&ubZ rduhfd;ksa dk f'k{kk esa lekos'k fd;k tk jgk 

gSA tgka igys f'k{kk dsoy O;k[;ku fof/k }kjk ikB~;Øe ds 

vk/kkj ij nh tkrh Fkh] ogk¡ vkt çkstsDVj] ohfM;ksa dkWÝsflax ds 

vk/kkj ij ç'uksÙkj fof/k] çn'kZu fof/k vkfn ds ek/;e ls nh 

tkus yxh gS] ftlls vkt f'k{kk ds {ks= esa fufeZrokn] 

vfHklaKkuokn vkfn u, leçR;; mHkj jgs gSA  

nzqrrj laizs"k.k ;k=k rFkk lwpuk izkS|ksfxdh us lalkj dks ,d 

oSf'od xzke dk :i ns fn;k gSA fofHkUu ns'kksa ds yksxksa ds 

chp&fopkj&fofue; lekurk ,oa ijEijkvksa dks xfr fey jgh gSS 

bl rjg ns[kus ij ge ikrs gSA fd oS'ohdj.k ds fxuk,a tkus 

okys ykHk gSa fd blds ifj.kkeLo:i vusd fons'kh dEifu;ka vkbZ 

ftlls jkstxkj dk l`tu gqvkA Jfedksa ds vkfFkZd o lkekftd 

Lrj ij lq/kkj gqvk gSa dq'ky o izf'kf{kr Jfedksa dh la[;k esa 

o`f) gqbZ gSA rFkk u, e/;e oxZ dk fodkl gqvk vkSj muesa 

vkRefuHkZjrk vkbZ gSA 

pawfd lkfgR; vius lekt dh 'kkfCnd vfHkO;fDr gS vkSj og 

lekt ds ckgz; vkSj vafrfjd Lo:i esa ifjorZuksa dk fujh{k.k 

djrk gS vkSj fdlh Hkh rjg dh ?kVuk vFkok ifjorZuksa ds ihNs 

Nqih gqbZ okLrfodrk dks lkeus ykrk gSA fgUnh lkfgR; us c[kwch 

bl ckr dk fp=.k fd;k gS fd fdl çdkj oSf'od çfrLi/kkZ ds 

dkj.k Jfed oxZ esa ruko vkSj daqBk esa o`f) gqbZ gSaA yhyk/kj 

txwM+h th bl ckr dks [kqn ls tksM+rs gq, dgrs gS&  

 

Þesjh dFkk   

QkoM++k f?kl tkus dh gS 
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dkj[kkuk mtM+ tkus dh  

lM+d VwV tkus dh gSAß2 

 

oS'ohdj.k us lkfgR; dks ubZ fn'kkvksa dh vksj mieq[k fd;k gS 

nqfu;k ds Xykscy gksus ds lkFk lkfgR; Hkh blds çHkko dks lkeus 

j[krs gq, Xykscy gqvk gSA vfnokfl;ksa ij oS'ohdj.k dk çHkko 

eq[;r% Hkwfe ls vyxko vkSj foLFkkiu ds :i esa gqvkA latho 

vius miU;kl ^/kkj^ esa bls Li"V djrs g,q fy[krs gSa& ^^/kkj 

mis{kk] Hkw[k xjhch esa fyiVh vkj.;eq[kh vkfnoklh vfLerk esa 

[kyy rc ugh iM+rh tc Hkw[k mUgs ijs'kku] vHkko mUgsa rksM+us 

vkSj ekSle dh ekj ls thuk gjke gks tkrk gS] bu lc ds rks os 

vH;Lr gSA [kyy rc iM+rh gS tc fodkl ds uke ij dksbZ 

muds xgjs 'kkUr thou dks xanyk djus pyk vkrk gSA Hkjld 

os daxky gksa ysfdu muds uhps [kfut vkSj ou lEink ds dqcsj 

ds [ktkus gSaSA muds thou] ;kSou vkSj [ktkus ij ykj Vidkrs 

fndqvksa ls ysdj eYVhus'kuy vkSj muds nykyksa dh utj gS vkSj 

os ywVus dks vfHk'kIr gSAß3 

oS'ohdj.k vkSj mÙkj vk/kqfudrk us L=h 'kks"k.k ds u, vk;ke 

[kksy fn, gSA L=h lcls cM+k miHkksDrk oxZ vkSj lkeku cspus esa 

lgk;d cuk nh xbZ gSA MkW0 f'kodqekj feJ us vius ys[k& 

ÞjeS;k dh nqyfgu us ywVk ctkjß esa bl lR; dks vfHkO;Dr 

djrs gq, dgk gS fd& Þvkt Vh0oh0 pSuyksa ij pkSchl ?kaVs Nk, 

jgus okys foKkiuksa ij ,d fuxkg Mkfy,& nSfgd lq[kHkksxokn 

ds lk/kuksa dk çpkj djrs cPps& L=h&iq:"kksa dh ,d HkhM+] muds 

gko&Hkko] mldh Hkk"kk mudk gj <ax tks mudk ugha] mu yksxksa 

ds }kjk r; fd;k x;k gS tks mudk bLrseky dj jgs gSAß4 

oS'ohdj.k ds QyLo:i Hkkjrh; vks|ksfxd Jfedks ij Hkh 

udkjkRed çHkko iM+s gSaA oS'ohdj.k ds çHkko esa Je dkuwuksa ij 

<hy nh xbZ ifj.kkeLo:i vukSipkfjd {ks= esa dke djus okys 

Jkfedksa esa o`f) gqbZ vkSj budk lherhdj.k gqvkA lkfgR; dh 

txg izfri{k dh csap gSA og lnSo tks gS mlls csgrj pkfg, 

*dh dYiuk esa bl rjg 'kkfey gS fd thou esa mls ykxw fd;k 

tk ldsA ledkyhu lkfgR; lekt esa QSys 'kks"k.k] vR;kpkj vkSj 

buls lac) vusd lokyks&iwathokn] miHkksDrkokn] foLFkkiu 

iznw"k.k] oS'ohdj.k ds fo:) ,d vuojr ekuoh; izfrjks/k gS] 

izfrokn gSA vkSj cdkSy eqfDrcks/k lkfgR; dks lp dks iwjh rkdr 

ls ckgj ykus dk dke djuk gksrk gSA* 

uomifuos'kokn oS'ohdj.k gekjh fodkl'khy vFkZO;oLFkk dk 

vn`'; lapkyd gSA bl vn`'; vkxzgh lapkyd vFkkZr~ iwathokn] 

ctkjokn vkSj rkuk'kkgh ds lgesy ls mn; izdk'k viuh dgkuh 

*ihyh Nrjh okyh yMdh* esa tks pfjp x<+rs gSa oks&*[kkÅ] 

rqafn;y] dkeqd] yqPpk] tkylkt vkSj jbZl* gSA mls Hkkjrh; 

fdlkuksa dh xjhch ;k cngkyh ls dqN Hkh ysuk nsuk ugha gSA 

lks;kchu] lwjteq[kh vkSj frygu tSlh Qly dks pkSiV djuk 

gks] og dgrk gS * *ejus nks LLlkys fdlkuksa dks vksdsA 

*eSaxksfly* mÙkjvk/kqfud fodkltU; fouk'k dh vksj ladsr djus 

okyh :id dgkuh gS ftles xjhc ns”kksa ds cPps eSaxksfly uked 

chekjh ls ihfM+r gSaA bl jksx esa cPps dk flj rsth ls cnysxk 

vkSj bruk c<+ tkrk gS fd <+kik ugh tk ldrk] vlg~; nnZ ls 

ihfM+r cPps dh vYik;q esa gh e`R;q gksxhA dgkuh esa cPps lwjh dk 

flj izrhd gS fdlh Hkh ns'k ds vlarqfyr fodkl dkA 

HkweaMyhd`r] eYVhus'kuYl esVªks ;qx esa xjhc ns'kksa esa Hkh fodkl 

dk nkSj c<+k gS ijUrq ,dkaxhA laiUu oxZ ds fy, esVªk jsy] 

'kkWfiax ekWy vkSj ikap flrkjk gksVyksa ds fuekZ.kk/kZ fuLotu ds 

vfLrRo dks feVk nsrs gSaA bl izdkj ,d lfØ; dk;Zokgh ds :i 

esa latho ds miU;kl&*/kkj*] *Qkal]* *taxy tgka 'kq: gksrk gS] 

*ikao rys dh nwc*] j.ksUnz ds miU;kl&^xk;c gksrk ns'k* vkSj 

*Xykscy xkao dk nsork*] mn; izdk'k dh&^ikWy xksejk dk 

LdwVj]* *okWjsu gsfLVaXl dk lkaM+]* euksgj ';ke tks'kh dh 

*dq:&dq: Lokgk]* *gfj;k gjD;wyht dh gSjkuh]* bR;kfn 

mYys[kuh; gSaA 

bl izdkj lexz :i ls fo'ys"k.k djus ij fu"d"kZr% ;g ckr 

dgh tk ldrh gS fd **;= fo'o HkoR;sd uhM+** vFkoZosn dh ;g 

Hkkouk laiw.kZ fo'o dks ,d ?kslys ds :i esa ns[krh gS ysfdu 

oS'ohdj.k ds ewy esa *olq/kSo dqVEcd tSlh dksbZ Hkkouk ugh gSA 

cfYd ;g iwathoknh 'kks"k.k dk gh i;kZ; gS ftlesa oLrqvksa] 

lsokvksa] dPpk eky] iwath] izkS|ksfxdh] mRiknu ds lk/kkuksa vkfn 

dk fcuk fdlh izfrca/k ds Lora= :i ls fo'o ds ns'kksa esa izokg 

gks jgk gSA MkW0 lfPpnkuUn flUgk bls Li"V djrs gq, dgrs gSa 

fd&&**blesa cpiu es otZuk vkSj izrkM+uk gS] tokuh esa Li)kZ 

vkSj vlqj{kk dk ruko gS vkSj cq<+kis esa vFkZghurk dk volknA 

bl rjg oS'ohdj.k us vkt geas vk/kqfud lH;rk gkfly djus 

dk vfHk;ku nsdj ,d ,sls eqdke ij yk fn;k gS tgk¡ ge fo'o 

dks thrdj thou dks gkj jgs gSaA** 

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd tc fdlh fl)kar dk 

izknqZHkko gksrk gS rks mlds dqN Qk;ns Hkh gksrs gSaA vkSj dqN 

uqdlku HkhA vkSj eqfDrcks/k us dgk gS fd &*thou foosd gh 

lkfgR; foosd gSA* vkSj vkt dk lkfgR; oS'ohdj.k dh 

,dy/kzqoh;rk ds f[kykQ etcwrh ls [kM+k gks mldh ,deso 

lRrk dk izfrokn dj jgk gSA 
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