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e/;dkyhu fgUnh lkfgR; esa ukjh dh Hkwfedk 

Mk0 uhrw “kekZ 

jhMj&fgUnh&foHkkx] bZlkcsyk FkkscZu dkyst] y[kuÅ] mÙkj izns”k] HkkjrA 

 

çLrkouk  

;g loZekU; gS fd e/;dky esa lwfQ;ksa us vius izse fl)kUr dk 

izpkj fd;k gS vkSj bl mn~ns”; dh iwfrZ ds fy;s mUgksaus ftl 

dFkk dks pquk mldk lEcU/k jkt&ifjokjksa ls Fkk] ftlesa iszsse 

ihfM+rk jktdqekj ,oa ije lkSUn;Z dh izrhd jktdqekjh dh izse 

ppkZ gh iz/kku gS( jktdqekj ,oa jktdqekjh ds lEiw.kZ thou dk 

n`”; lEeq[k mifLFkr djus esa bu lwQh dfo;ksa dks yksd jhfr 

,oa uhfr] yksd fo”okl ,oa vU; fo”okl ds ,sls LFky feyrs jgs 

tks rRdkyhu lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa] 

fo”oklksa vkSj jhfr fjoktksa dk lPPkk fp= mifLFkr djrs gSaA 

lwQh dfo;ksa dh yksdn`f’V bruh ltx Fkh fd bUgksaus jkt 

ifjokj ds e/; Hkh lk/kkj.k thou dh >kadh ns[kh gSA  

cgq&fookg izFkk ds gksrs gq, Hkh dgha Hkh lkSfr;k Mkg] tyu vkSj 

oSeuL; dh ppkZ vf/kd ugha feyrhA tk;lh esa bldk mYys[k 

vo”; feyrk gSA ^bUnzkorh* esa ^lqUnj* vkSj ^bUnzkorh* ds thou 

dks vR;Ur vkuUne; ØhM+ke; iznf”kZr fd;k x;k gSA ifr dh 

Js’Brk ifRu;ksa dks lnSo ekU; gSA iRuh viuk ìFkd vfLrRo u 

j[kdj dsoy mlh dh] ;k mlh ds fy;s thuk pkgrh FkhA iRuh 

dh blh vfHkyk’kk dk mRd’kZ mu LFkyksa ij n`’VO; gS tgk¡ og 

viuk vfLrRo feVkdj ,d LFky ij mldh pj.k pqfEcr jt 

vkSj nwljs LFky ij v/kj pqfEcr I;kyk gksuk pkgrh gSA**1 

ukjh dk egRo mldh lkekftd thou esa mi;ksfxrk dk 

ifjpk;d gSA ukjh ds lg;ksx ds fcuk xg̀LFk thou fujk/kkj 

gSA2 fcuk fookg laLdkj ds fir`_`.k ls eqDr ugha gks ldrh] 

lalkj esa viuh ijEijk cuk;s j[kus ds fy;s larku dk gksuk 

vfuok;Z gSA bl izdkj e/;dkyhu ;ksjksih; jksekal lkfgR; dh 

Hkkafr lwQh lkfgR; esa ukjh dh dYiuk dsoy foykl ;k miHkksx 

ds lk/kuksa ds :Ik esa ugha gqbZ gS] mlds tuuh :Ik dh ppkZ Hkh 

;Fks’V gSA izse ds yksd&i{k esa bu dfo;ksa us ftu oS;fDrd] 

ikfjokfjd ,oa lkekftd izse lEcU/kksa dk o.kZu fd;k gS] og bl 

ckr dh iqf’V djrk gS fd bu dfo;ksa us lekt ds }kjk fu/kkZfjr 

e;kZnk uhfr ,oa vkpj.k dk mYya?ku ugha fd;k gSA mlesa izse 

dh LoPNUnrk ds lkFk drZO; Hkkouk dk Hkh lkeUtL; gSA ukjh 

dh lrh :Ik esa lkSUn;Z&e; ije lRrk ds izfrfuf/k ds :Ik esa] 

,d dqyoUrh vkSj lroUrh :Ik esa izfr’Bk gksrs gq, Hkh mlds 

lkekftd Lrj esa fo”ks’k vUrj ugha fn[kk;h iM+rkA dfo ^^tku** 

ukjh tkfr dks gh vPNk ugha le>rk D;ksafd buds dkj.k iq:’k 

ds lEeku dks Mj jgrk gSA ;fn ukjh fdlh Hkh izdkj ls vius 

^”khy** dh j{kk u djs] rks iq:’k dks pkfg, fd mls rkM+uk nsus esa 

f”kfFky u jgsA3 ukjh dk “khy x`g dh lhek esa jguk gh lqjf{kr 

FkkA ogh ukjh dqyoUrh ,oa ^yktoUrh* gS tks ?kj ls ckgj u  

 

tk;sA ?kj NksM+dj ckgj tkrs gh mldh e;kZnk] “khy yTtk ,sls 

lHkh ln~xq.k u’V gks tkrs gS] vr% mls vius ?kj dh pgkj 

nhokjh rd gh lhfer j[kuk pkfg,A4 

bruk lc gksrs gq, Hkh ukfj;ksa dh {kerk dk izn”kZu Hkh bu 

iszsedkO;ksa esa vPNk gqvk gSA ukjh f”k{kk dk vf/kdkj lEHkor% rc 

Hkh mUgsa Fkk vkSj lkFk gh cgqr lEHko gS fd lgf”k{kk Hkh ml 

le; jgh gks] D;ksafd uk;d&ukf;dk ds izse dk lEcU/k dbZ 

izsek[;kuksa esa lgikBh gksus ds dkj.k gqvk gSA lk/kkj.k f”k{kk rd 

gh fL=;ksa dh f”k{kk lhfer u Fkh] os iq:’kksa ds cjkcj gh cqf) 

fodkl esa vxzlj gksrh FkhA ml le; mPp f”k{kk dk ekin.M 

fiaxy] O;kdj.k ukV~;”kkL= ,oa iqjk.kksa dk Kku Fkk] blds 

vfrfjDr mUgsa laxhr ,oa dfoRo “kfDr ds ckjs esa Hkh iwjh 

tkudkjh gksuh pkfg,A f”k{kk ds bl Lo:Ik ls ukjh ;k iq:’k 

nksuksa gh iw.kZr;k ifjfpr FksA ^:ieatjh* ,oa ^iq:’kksRre* ,sls 

uk;d&ukf;dk dk bl f”k{kk esa vPNk izos”k FkkA5 yxHkx lwQh 

dfo;ksa us viuh ukf;dk dks vo”; gh osn&iqjk.k esa ikjaxr 

iznf”kZr fd;k gSA  

bruk lc gksrs gq, Hkh ukjh dk lEeku ugha FkkA mls lnSo viuk 

lhl pj.kksa ij >qdk;s j[kuk mfpr FkkA6 ukjh LoHkko ls rqPN 

cqf) okyh gksrh gS] bl Hkkouk dh j{kk bl lR; esa gksrs gq, Hkh 

dh tkrh Fkh fd dqN izse lEcU/k esa ukf;dk,a uk;d ds cqf) 

foykl dh ijh{kk dfBu igsfy;ksa ,oa ladsrksa ds }kjk djrh Fkha] 

ftldk vkHkkl gesa fo|ksrek ,oa dkfynkl ds vk[;kuksa esa 

feyrk gSA blls ;g fl) gksrk gS fd ml dky esa L=h&f”k{kk 

dk vHkko u FkkA  

lexzr% fgUnh e/;dkyhu lkfgR; esa ukjh leL;kvksa dks fo”ks’k 

LFkku feyk gSaA laLd`r lkfgR; rFkk osnksifu’kn dh fnO; vkSj 

Kkuh ukfj;k¡ eqfLye “kklu dh foHkhf’kdk vkSj lkeUrh rFkk 

jktokM+ksa dh foykflrk dh oLrq cuh fgUnh lkfgR; ds vkfndky 

ls e/;dky ds vUr rd ;s futhZo izfrek lǹ”k Fkh ftudk /keZ] 

lekt] ifjokj ds uke ij “kks’k.k gksrk jgk rFkk tks thou dh 

folaxfr;ksa dks ewd vkSj ykpkj cuh xjy iku djrh jghaA 

vk/kqfud ;qx esa lq/kkj vkUnksyuksa }kjk muesa pSrurk vk;h vkSj 

og iqu% oSfnd ukjh lǹ”k “kfDr :fi.kh vkSj thouksUeq[k gks 

mBhA lekt esa tks fLFkfr mldh Fkh Hkh og lkfgR; esa 

izfrfcfEcr feyrh gSA vk/kqfud ;qx esa f”k{kk ds izpkj&izlkj }kjk 

/khjs&/khjs og iq:’kksa ds led{k vf/kdkj ikrh x;h vkSj lkfgR; 

esa Hkh nsoh &fi”kkpuh :iksa ls ijs mlds ekuoh :Ik dk fp=.k 

gksus yxkA izeq[k :Ik ls O;fDrxr thou ds vfrfjDr ukfj;ksa dk 

lekt esa LFkku] mudh f”k{kk] iq= ds dRrZO;] fofHkUu laLdkj ,oa 

R;ksgkjksa dk o.kZu bu izcU/kksa dh fo”ks’krk gSA 
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